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Men hvad betyder det egentlig, og hvilke konsekvenser har det for den enkelte? 

I Jeg plejede egentlig ikke at tro fortæller syv danskere ærligt om deres rejse mod kristendommen og 
om pludselig at blive bevidst om, at de har fået en tro – også selvom det ikke lå i kortene.

Mød Flemming Møldrup, Anja Steensig, Alex Vanopslagh, Anne-Cathrine Riebnitzsky, Kaspar Colling 
Nielsen, Jacob Holst Mouritzen og Stina Vrang Elias til en ærlig snak om en rejse, der har forandret 
dem. Det er historier om selvindsigt og kærlighed, om barndom og ungdom, om omslag og kriser, 
om nye erkendelser og sammenhænge og om i sidste ende at turde springe ud. Og ikke mindst om 
at give sig hen.

– Citat fra bogen

  Folk taler gerne om deres sexliv  
på tv, men ikke om deres tro!”

Tidligere blev det anset som meget privat, men i disse år er vi vidne til, at flere 
og flere begynder at tro, og at mange er offentlige omkring det. I det hele taget 
er det tilsyneladende blevet mere udbredt at søge mod det religiøse og langt 
mere accepteret at tale om tro.
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